
科博士人体博物馆发现之旅——上海蓝梅数字

生命律动
是 人 与 自 然 的 “ 交 互 ”



那就是

我们正遭受着···……····

当今时代
有一个不争的事实



身体 内心 与自然
如何平衡
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律动 生命 体验 起源 交互 艺术

我们即将感知的！



 消费者的行为习惯

决定我们的表达方式
如何吸引消费者的全部注意力

35%
女性角色行
为分析

受众心理

传达力度



 文 案 精 准



 视 频 震 撼



 面 面 俱 到



 内 容 将 会 影 响

可视化
内容

主题高度
身体-内心
人-自然

科技感
风格持续
视觉震撼

线上交互
习惯培育
购买培育

10s内激发兴趣
触达眼球
价值呈现
内心感召



怎 样 影 响 受 众 ？

设计过程中 关键：动线图D
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1.律动
与众不同



律动（7-8月）
· 视频制作——主视觉敲定 后期大量素材引用

· 心脏是身体发动机 我们的阐述从心脏开始
· 设悬念预热：心脏的跳动——欲言又止 即将到来
的……（雪花啤酒 即将下雪了案例 赚足眼球）
· 分发铺陈 阐述“心动时刻”重点设置引流通道



律动（7-8月）
份 ）①公众号——由心脏律动引发的人体探索之旅
②微博——发起话题“最让你心动的时刻”
③抖音——发布主题短片并发起“心脏律动舞”
挑战大赛
④小红书——网红打卡地 “心动潮玩地”
⑤知乎——发起问题及回答“心脏探秘”
⑥豆瓣——小组话题设立“如何更好探索身体“
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2.生命
与众不同



生命（8-9月）
· 视频采用——结合科技感三位动画 了解生命孕育神奇

· 子宫的形态 生命孕育的过程 引发对生命的感知
· 设悬念预热：我们共同的“大房子”
· 分发铺陈 阐述“我们的到来”重点设置引流通道



生命（8-9月）
份 ）①公众号——“世界上神奇房子盘点”“世界上最感谢的人”
②微博——发起话题“孩子问你从哪里来 你羞答答吗”
③抖音——主题短片并发起“谁是最孝顺的瓜娃子”“萌娃问
爹妈自己哪里来”“我的萌娃我做主”
④小红书——网红打卡地 “萌娃”打卡“辣妈”打卡
⑤知乎——发起问题及回答“子宫探秘”“女性的自我保养或
保护”“女性认同与女权主义的不同”话题
⑥豆瓣——小组话题设立“你的女性认同感““包容 女性文艺”
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3.体验
与众不同



体验（7-10月）
· 线上体验——引发线下体验——设置小程序打卡 
 线上简短VR：线上体验
 开发小程序：宝妈带宝宝运动打卡30天免一张宝爸门票
 女性带男友/ 老公/老伴运动打卡30天免一张男性门票
——心率加强 身体变好  全民养生 安全意识 宣教功能
线下体验：重点节庆文化 大IP
分发铺陈 阐述“认识身体 全民养生”重点设置引流通道



体验（7-10月）
份 ）①公众号——设置运动打卡通道，运动的阐释
②微博——发起话题“你的运动/养生高光时刻”
③抖音——发起“运动健身达人”挑战大赛，出任“科博
士健康代言大使” 小哥哥小姐姐各选拔出一名 抖音达人及
网红直播
④小红书——如何更好地健身 小红书里健身达人小姐姐
⑤知乎——发起问题及回答“健身奥秘”、中美的健身理念
⑥豆瓣——小组话题及活动发起“健身达人的线下私会“
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4.起源
与众不同



起源（9-10月）
· 智慧大脑——人类的发源——幸福的发源

· 大脑的形态 功能 人脑是幸福的源泉：创造 思维 
感受 智慧 成长——是博物馆的同步宣教
· 设悬念预热：这个世界的“最强大脑”
· 分发铺陈 阐述“最强大脑”重点设置引流通道



起源（9-10月）
份 ）①公众号——大脑结构和世界上最强大脑盘点“爱因斯坦 达芬
奇及趣味衍生”漫画卡通呈现 人物卡通化
②微博——发起话题“历史上最强大脑”“最斗不过的女朋友”
③抖音——主题短片并发起“我与博物馆有个约会”“萌娃最强
大脑”“这个世界最强大脑是媳妇和丈母娘的强强联合”
④小红书—— “最烧脑电影”“最烧脑书籍”“明明可以靠颜
值却……偏偏靠才华”
②知乎——发起问题及回答“科学用脑”“最补脑的是不是核桃”
⑤豆瓣——小组话题设立“烧脑中的烧脑大盘点“
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5.交互
与众不同



交 互 （ 8 月 - 1 1 月 ）
· 表情包——原创漫画——主题logo（贯穿主题生命的律动）

· 内心关系 开始人器官上升到个体 
· 通过以上工具进行交互增强——关注我自身的关系 我与至
亲间的关系 我与朋友及工作伙伴的关系
· 表情包发布——亲友间的强关联——漫画吐槽——H5转
发——社群打造——线上线下生态打通
· 分发铺陈 阐述“我与我们”重点设置引流通道



交互（8-11月）
份 ）①公众号——表情包发布（侧重趣味性 兼具80后及00后的脑回
路：请收下我的膝盖 我都心痛了 气的牙痒痒  对得起你的良心吗  吓的宝宝肝颤 我的胃

都在为你鼓掌…… 打动90后 00后——带上品牌标识 每一个自觉转发都是一种传播）
漫画及gif发布（侧重趣味性 主题可同步）
②微博——@出三个以上你的“树洞”赢取门票
③抖音——主题短片并发起“请用你的身体表达情绪“（对父母
的关怀 对熊孩子愤怒 对另一半的爱意）选拔出“抖音戏精”
④小红书—— “小姐姐的养生之道”小姐姐的情绪树洞
②知乎——发起问题及回答“你的情绪对身体影响有多大”
⑤豆瓣——小组话题设立“情绪树洞在这里“科博士是你的树洞
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6.艺术
与众不同



艺 术 （ 1 2 月 - 1 月 ）
· 艺术是存在 是感知 艺术是模糊的 艺术给人以启发 艺术的美就在于它
有很多的解释方法 艺术的效果是“合拍” 这次 我们为了引发共振 

通过人体博物馆 是让人感受到自然 感受到绿色 感受到生命 从而热爱
生命 感知生命 从而获得生活的幸福

· 人与自然关系 开始从器官上升到个人上升到关系上升到自然 

· 以上一系列的铺垫——为了我们年底的“收官之作”——更高
级的引流 KOL的探讨 “生命律动”沙龙一场人与自然的探
讨 世界级影响力
中央级媒体+全国知名KOL+全领域直播+全渠道成熟爆发



艺术（12-1月）
份 ）年底沙龙落地——大主题：生命律动（点题 同时可延伸灾
难面前人类何去何从、肉体和心灵的互补关系、人类未来身体和
心灵、器官的捐献甚至可探讨动物保护角度）
嘉宾——政商学媒 涉及各个行业 高知 各领域KOL 一次全民探讨

当天宣传全力爆发：①主流媒体直播 KOL及网红直播
②微博——大V号发布
③抖音——富集短视频集中发布、直播
④小红书—— 富集发布
②知乎——富集发布
⑤豆瓣——富集发布



这样表达？

，，

更好 理 解



80%人群

不是我们想把握的



我们想把握

每一个人80%的兴趣

80%兴趣



可视化
内 容 为 王 ！



6个月让我们打造
一场神奇的

生命之旅



THANK  U!


